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17:00～18:00 女子会

13:30～17:00 「blue ♭楽団」

13:30～15:00 労働契約を知ろう

※５月のぱるお休みは第2，4水曜日です。
ご注意ください。

19:45～20:30 タカミーとホタル狩り

13:30～17:00 「blue ♭楽団」

※10:00～11:00 オンライン“ぱる”

10:00～11:00 ヨガをやってみる

13:00～17:00 文化祭

18:00～19:00 女子会

16:
00
～
17:
30
手
話
を
や
っ
て
み
る
（

手

話

倶

楽

部

）

13:30

～

15:00

ポー

ト

レー

ト撮

影会

13:30～15:00 ミュージックバトル

※10:00～11:00 オンライン

“ぱる”

13
:0
0
～
15
:0
0  
初
詣
に
行
こ
う
！

14:00～15:00 夏はボランティアをしよう！

ーボランティア説明会ー

★ 16：30までぱるお休み ★

10:30～11:30 ラテアートをやってみる

※10:00～11:00 オンライン“ぱる”

10:00～11:00 朝活「至福のおめざ」

1

3:

3

0

～

1

7:

0

0

リ

ノ

ベ

を

や

っ

て

み

る

①

1

0

:

0

0

～

1

1

:

0

0

旅
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茶

話

会

（

奈

良

編

）

10:00～11:00 朝活「至福のおめざ」

11:00～12:00 歴史の話をしよう‐元禄時代‐

13:30～15:30 俳句・短歌を作ってみる

10:00～11:00 本の話をしよう

10:00～11:00 旅する茶話会（大阪編）

13:00～16:00 体育会

10:00～11:00 午前10時の脳トレ

10:

00

～

11:

00

旅

す

る

茶

話

会

（

愛

媛

編

）

13:30～15:30 ハンドメイドをやってみる
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②
10:00～11:00 午前10時の脳トレ

13:30～14:30

13:30～15:30 “液タブ”で絵を描いてみる

2月

1 月 17 水

2 火 18 木

3 水 19 金

4 木 20 土

5 金 21 日

6 土 22 月

7 日 23 火

8 月 24 水

9 火 25 木

10 水 26 金

11 木 27 土

12 金 28 日

13 土 29 月

14 日 30 火

15 月

16 火

2026年6月

イベントカレンダー

6月2026年

13:30～15:30  楽器を弾いてみる
★ ぱるお休み ★

今月のプログラム紹介

6/12(金) 14:00～19:00
蒲田図書館２階多目的室

（大田区東蒲田一丁目19番22号）

13:30～15:00 ゲームをやってみる

出張フラットおおた

13:30～15:00 こころが軽くなる講座

13:30～15:00 絵を描いてみる

13:30～15:00 NPO職員に会ってみる

13:30～16:00 散歩をしてみる

13:30～15:30 ハンドメイドをやってみる

※ 10日（水）9:30～16:30と 23日（火）
の“ぱる”はお休みです。

◆ は休館日（お休み）です
◆ プログラムは事前予約制ではありません。
ふらっと参加可能です

※ 16:30以降“ぱる”

利用可

蒲田図書館の館長をお招きして、

図書館での仕事をご紹介します。
知っているようで知らない図書館の
こと、この機会に聞いてみましょう。

★ ぱるお休み ★

13:30～15:30 価値観ゲームをやってみる

10:30～11:30 おしゃべりカフェ

10:00～11:30 ラテアートをやってみる！

13:30～15:30 “液タブ”で絵を描いてみる

13:30～15:30 ハンドメイドをやってみる

10:00～11:00 旅する茶話会（東京編）

13:30～15:00 楽器を弾いてみる

2/13（金）13:30～15:00

やーこの動物記ーネコ科の動物ー

10:00～11:00 ヨガをやってみる

13:30～15:30 ハンドメイドをやってみる

6/27(土) 13:30～15:00

図書館長に会ってみる

10:30～12:00    テーブルピンポン

13:30～15:30 詩を書いてみる

13:30～15:00 書道をやってみる

毎月、蒲田図書館で出張フラットおお
たを開催しています。どんなことでも相
談できるほか、ゲームやハンドメイドも
実施しています。ご参加お待ちしていま
す。

13:30～16:00 自分を知ってみる（予約制）

ネコ科の動物と言えば、どんな動物を
思い浮かべますか？チーター、ヒョウ、
ピューマ、トラ等、ネコ科の動物たちに
ついてお話ししましょう。もちろんネコ
好きの方も大歓迎です。13:30～15:30 “液タブ”で絵を描いてみる

10:30～12:00  テーブルピンポン

13:30～15:00 日常の悩みをみんなで話し合おう

10:00～11:00 脳トレ

10:30～11:30 おしゃべりカフェ

14:00～15:00 ヨガをやってみる

14:00～15:00 ヨガをやってみる

13:30～15:30 家族交流会

「デザイン」と聞くとなんだか難し
そう……。そんなあなたにもおすすめな

講座です。この機会にパソコンを使っ
てデザインツールに触れてみません
か？気軽にご参加ください。

6/29(月) 13:30～15:00

デザインツールを触ってみる

13:30～15:00 楽器を弾いてみる
13:30～15:30 気持ちや思いを伝えてみる

13:30～15:30 お金について学んでみる

10:00～11:00 脳トレ

大田区青少年交流センターゆいっつ
の体育室を借りてスポーツ大会をしま
す。バドミントン、バスケットボール、
卓球、バレーボール、綱引き等、皆で
楽しく体を動かしましょう！

6/6(土) 13:00～15:30

スポーツ大会

13:30～16:00 春の音楽祭in大森福興教会

13:00～15:30 スポーツ大会＠ゆいっつ

13:30～15:00 哲学の話をしてみよう

13:30～15:30 ハンドメイドをやってみる

15:30～16:30 ダンスをやってみる

14:00～15:00 ヨガをやってみる

13:30～15:00 図書館長に会ってみる

13:30～15:00 デザインツールを触ってみる

10:00～11:00 脳トレ



1 水 17 金

2 木 18 土

3 金 19 日

4 土 20 月

5 日 21 火

6 月 22 水

7 火 23 木

8 水 24 金

9 木 25 土

10 金 26 日

11 土 27 月

12 日 28 火

13 月 29 水

14 火 30 木

15 水 31 金

16 木

2026年7月

イベントカレンダー

7月2026年

13:30～15:00 楽器を弾いてみる

19:45～20:30 タカミーとホタル狩り

17:00～18:00 女子会

★ ぱるお休み ★

今月のプログラム

13:30～17:00 「blue ♭楽団」

13:30～15:00 労働契約を知ろう

13:30～15:30 詩を作ってみる

※５月のぱるお休みは第2，4水曜日です。
ご注意ください。

今月の注目

13:30～15:00 こころが軽くなる講座

19:45～20:30 タカミーとホタル狩り

10:00～11:00 朝活

「至福のおめざ」

13:30～15:00 やーこの動物記 ‐オオカミ‐

13:30～17:00 「blue ♭楽団」

※10:00～11:00 オンライン“ぱる”

10:00～11:00 午前10時の脳トレ

13:30～15:30 価値観ゲームをやってみる

10:00～11:00 ヨガをやってみる

13:30～15:00 書道をやってみる

13:30～15:30 ボイトレをやってみる

15:00～ ダンスをしよう！

（はじめてでも大丈夫！）10:00～11:00 ニュースな話をしよう

※ 9日（木）9:00～16:30と 31日（金）
の“ぱる”はお休みです。

18:00～19:00 女子会

13:30～15:00 こんなときにはどうしよう？

10:30～12:00 テーブルピンポン

13:30～15:00 ポートレート撮影会

10:00～11:00 ヨガをやってみる

10:30～11:30  太極拳をやってみる

◆ は休館日（お休み）です
◆ プログラムは事前予約制ではありません。
ふらっと参加可能です

16:00～17:30 手話をやってみる（手話倶楽部）

13:30～15:30 “液タブ”で絵を描いてみる

13:30～15:00 ミュージックバトル

10:30～11:30 本の話をしよう

※10:00～11:00 オンライン“ぱる”

13:00～16:00  スポーツ大会

14:00～15:00 夏はボランティアをしよう！

ーボランティア説明会ー

★ 16：30までぱるお休み ★

※ 16:30以降“ぱる”

利用可

13:30～15:30 ハンドメイドをやってみる

10:30～11:30 ラテアートをやってみる

★ ぱるお休み ★
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15:30～16:30 ダンスをやってみる

※10:00～11:00 オンライン“ぱる”

13:30～15:00 囲碁をやってみる

10:00～11:00 朝活「至福のおめざ」

10:00～11:30 ラテアートをやってみる！

10:00～11:00 朝活「至福のおめざ」
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話

会

（

奈

良

編

）

10:00～11:00 朝活「至福のおめざ」

11:00～12:00 歴史の話をしよう‐源平編‐

13:30～15:30 俳句・短歌を作ってみる

13:30～15:30 “液タブ”で絵を描いてみる

10:00～11:00 本の話をしよう

10:00～11:00 旅する茶話会（大阪編）

13:00～16:00 体育会

10:00～11:00 午前10時の脳トレ

13:30～15:30 ハンドメイドをやってみる

10:00～11:00 旅する茶話会（香川編）

13:30～15:30 ハンドメイドをやってみる
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② 13:30～15:30 ハンドメイドをやってみる

10:00～11:00 旅する茶話会（山口編）

13:30～15:30 ハンドメイドをやってみる

※10:00～11:00 オンライン“ぱる”

13:30～15:30 おおたラボ

10:00～11:00 午前10時の脳トレ

13:30～15:00 スポーツの話をしてみる

14:00～15:00 ヨガをやってみる

10:00～11:00 国宝について話そう

13:30～15:30 ハンドメイドをやってみる

13:30～15:00 ゲームをやってみる

13:30～15:30 絵を描いてみる

13:30～15:30 マイクラで建築してみる

13:30～15:30 絵を描いてみる

11:00～12:00 おしゃべりカフェ

13:30～16:00 散歩をしてみる

13:30～15:00 日常の悩みをみんなで話し合おう

13:30～15:30 自分を知ってみる（予約制）

13:30～16:00 多様な働き方について聞いてみる

14:00～15:00 ヨガをやってみる

13:30～15:00 デザインツールを触ってみる

13:30～15:00 弁護士に会ってみる

7/10(金) 14:00～19:00
蒲田図書館２階多目的室

（大田区東蒲田一丁目19番22号）

出張フラットおおた

毎月、蒲田図書館で出張フラットおお
たを開催しています。どんなことでも相
談できるほか、ゲームやハンドメイドも
実施しています。ご参加お待ちしていま
す。

パソコン版のマインクラフトを使っ
て、みんなで建築にチャレンジ。何を
どうやって作るかはみんなで相談して
決めます。初めての方も経験者の方も
一緒に楽しくマイクラしましょう。

7/6(月) 13:30～15:30

マイクラで建築してみる

外部講師の方をお招きして多様な働
き方について聞いてみます。働き方は
人それぞれ。自分に合った働き方をこ
の機会に考えてみませんか？

7/23(木) 13:30～16:00

多様な働き方について聞いてみる

弁護士の先生をお招きして、弁護士
の仕事についてご紹介いただきます。
テレビや映画ではよく見るけど、あ
れって本当なんでしょうか？この機会
に気になることを聞いてみましょう。

7/25(土) 13:30～15:00

弁護士に会ってみる
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