
https://www.flatota.space/

flatota@sodateage.net

受付 9:00 - 20:00（相談受付は 19:00 まで）

休館日 日曜・祝日、第 3 土曜日、年末年始

03-6451-8433
フラットおおた

〒143-0016
大田区大森北三丁目 24 番 27 号

「フラットおおた」は大田区が認定特定非営利
活動法人育て上げネットに委託して運営しています

大田区若者サポートセンター�

��:��-��:��

先着15名（定員になり次第締め切り）

東急東横線・目黒線・多摩川線
「多摩川駅」下車　徒歩 1分

無料

定員

参加費

田園調布せせらぎ館 第四集会室
（大田区田園調布 1丁目 53-12）

場所 講師

アクセス

右記の二次元コードまたは、
お電話にてお申込みください。
03-6451-8433

【お申込み】

家族の力を引き出す支援

東北大学大学院教育学研究科

教育心理学講座・臨床心理学分野 教授

心理支援センター・センター長

家族関係についてのセミナー

若島孔文先生

概ね 15歳から 39歳までのお子さんやご家族のことでお悩みの方を対象としたセミナーです。
東北大学大学院の若島孔文先生をお招きし、家族関係の改善についてお話いただきます。
家族が持っている力に着目し、問題の考え方や解決方法について学んでいきます。
セミナー後には質疑応答の時間も設けておりますので、ぜひご参加ください。

自然回復と変化

日時 令和8年�月�日（土）

大田区在住・在勤・在学で
概ね 15歳から39歳のご家族がいる方

東北大学大学院 教授による

対象


